Programme de I'action de formation : Conduite d'entretien d'accompagnement

Contexte de |'action de formation

Votre structure a besoin d’enseignants et professionnels de la vie scolaire réactifs capables de saisir les différentes facettes de son public
et étre capable d’avoir une approche individualisée dans I'acte d’accompagnement.

Dans ce contexte, les enseignants et professionnels de la vie scolaire ont besoin d’un éventail d’outils opérationnels issu des techniques
novatrices du coaching et de la préparation mentale.

Public concerné :
Enseignants et professionnels de la vie scolaire désireux de s’outiller sur des contenus de formation en relation
avec l'acte d’accompagnement et de tutorat.

Obijectif de la formation

> Apporter aux participants les méthodes et outils dans une situation de tutorat et/ ou d’accompagnement personnalisé,
sous deux angles : coaching et préparation mentale.

> Consolider leur posture de tuteur/coach

> Dynamiser une équipe et leur permettre de mettre en pratique ces outils et d’en mesurer I'efficacité.

Le contenu et I'articulation de la formation autour de 5 modules :

> Un module d’entrée diagnostic

> Un module de formation ( Posture — motivation — confiance — gestion des émotions autour d’un cheminement avant/pendant/aprés I'entretien)
> Un module d’évaluation

Durée de la formation :
> 15 heures
> Plannification a déterminer suivant le contexte




